
Penalty Box 
 

TIME PENALTY BIKE: THE ATHLETE WILL BE INFORMED BY THE TECHNICAL OFFICIAL BY SHOWING A BLU CARD. THE ATHLETE MUST STOP AT THE 

PENALTY BOX (RUNCOURSE DOWN THE LAKE) AND FOLLOW THE INSTRUCTIONS OF THE OFFICIAL THERE.  

IT’S THE ATHLETES RESPONSIBILITY TO STOP AT THE PENALTY BOX, PAIN SQUALIFICATION! 

TIME PENALTY RUN: THE ATHLETE’S NUMBER WILL BE CLEARLY DISPLAYED ON A BOARD AT THE PENALTY BOX. THE PENALIZED ATHLETE WILL 

ENTER THE PENALTY BOX AND INFORM THE OFFICIAL OF HIS/HER IDENTITY AND NUMBER OF PENALTIES TO EXECUTE. THE ATHLETES NUMBER 

WILL BE REMOVED FROM THE BOARD ONCE PENALTY IS SERVED. RUN PENALTY CAN BE SERVED ON ANY LAP OF THE RUN. 

The Penalty Box will be placed at the beginning of the run course down the lake 
 
 
 
 
 
 
 

TIME  PENALTY NELLA FRAZIONE CICLISTICA: GLI ATLETI A CUI SARÀ  MOSTRATO UN  CARTELLINO BLU  DA  PARTE DEL 

GIUDICE DOVRANNO  FERMARSI AL     PENALTY BOX E SEGUIRE LE ISTRUZIONE DEL GIUDICE. 

E’ RESPONSABILITÀ DELL’ATLETA FERMARSI DOPO AVER  RICEVUTO LA PENALITÀ. 

 

TIME   PENALTY NELLA FRAZIONE PODISTICA: I NUMERI  DEGLI ATLETI SANZIONATI SARANNO CHIARAMENTE ESPOSTI SUL 

CARTELLONE PRESSO IL PENALTY BOX. L’ATLETA DOVRÀ FERMARSI E COMUNICARE IL PROPRIO NUMERO CHE SARÀ  RIMOSSO. 

DAL REGISTRO UNA VOLTA SCONTATA LA PENALITÀ. LA PENALITÀ POTRÀ ESSERE SCONTATA IN QUALSIASI GIRO  DELLA 

FRAZIONE DI CORSA.  
 

Il Penalty Box sarà posizionato sul percorso Run, inizio lungolago. 


